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BOLSA FAMÍLIA ATENDE CERCA DE QUATRO MIL FAMÍLIAS 
NO MUNICÍPIO

O Bolsa Família é um programa do Governo Federal, desenvolvido desde 2003, que visa pro-
mover o bem-estar social da população de baixa renda através da concessão de uma ajuda 
financeira, disponibilizada sob a condição de que as crianças pertencentes ao grupo sejam 
mantidas na escola. Outra meta do programa é contribuir para que estas famílias em situação 
de risco possam ter condições de buscar alternativas de renda, profissionalização e, principal-
mente, deixar de integrar o coeficiente de extrema pobreza. 
Para isso acontecer, o programa nomeia gestores em todos os municípios do país, onde um 
minucioso trabalho é feito para identificar quem realmente necessita do benefício e pode 
resgatá-lo. Em Machado, este trabalho é gerenciado pelo servidor Wilson Silva, que atua no 
CRAS (Centro de Referência da Assistência Social). 
Segundo ele, atualmente, são 3.933 famílias cadastradas no programa Bolsa Família no mu-
nicípio. Desse montante, 1691 recebem, em média, um benefício de R$ 154,06, e as demais 
ganham valores variados. “Esses dados apresentados são do mês de outubro deste ano e 
representam um grande avanço na área, uma vez que o valor transferido pelo Governo Federal 
ao município chega a R$ 260 mil, o que representa uma cobertura de 90,5% da estimativa de 
famílias pobres residentes aqui”. 
Ainda conforme Wilson, além da obrigação de manter os filhos na escola, a família que quiser 
ter direito ao benefício precisa ter uma renda per capita de R$ 170 e cumprir outras exigências. 
“São admitidos pelo programa até cinco filhos de 0 a 17 anos, sendo necessário apresentar 
comprovante de matrícula escolar de todos, bem como a frequência mínima de 85%, além de 
estar em dia com o cartão de vacina da criança e realizar a pesagem nas unidades de saúde”.
Para manter a seriedade do programa e não cometer nenhuma injustiça, Wilson confirma que 
existe uma fiscalização severa junto às famílias contempladas pelo Bolsa Família. “A Secre-
taria do Trabalho e Desenvolvimento Social, juntamente com a gestão do Bolsa Família e as 
assistentes sociais do CRAS, desenvolvem um trabalho de fiscalização das famílias que estão 
devidamente cadastradas. Semanalmente, confrontamos informações no sistema, bem como 
realizamos visitas nas residências. Todas as denúncias recebidas pela Secretaria do Trabalho 
são apuradas de acordo com as normas do programa. Só para se ter ideia, no último mês, fo-
ram apuradas 15 denúncias feitas pela população. Além disso, de dois em dois anos, fazemos 
um recadastramento para verificar os dados ou outras modificações no grupo familiar”.
Novos cadastros para o programa estão sendo realizados em novembro. O Bolsa Família ofe-
rece atendimento de segunda a quinta-feira, das 7 às 17 horas. Mais informações podem ser 
obtidas pelo telefone 3295-8284.

NAPS DA INÍCIO AO SEGUNDO GRUPO CONTRA O TABAGISMO
O NAPS (Núcleo de Atenção Psicossocial) deu início ao seu segundo grupo do PNCT (Programa Nacional de Controle do Tabagismo), em reunião ocorrida na sede do serviço, na tarde 
do último dia 16 (quarta-feira). Na ocasião, estiveram presentes cerca de vinte pessoas.
De acordo com a terapeuta ocupacional Lilian Campos, uma das coordenadoras do projeto, geralmente ocorrem encontros semanais por grupo. As etapas a serem seguidas consistem 
em abertura, apresentação dos participantes, aplicação dos testes para verificação do nível de dependência e preenchimento dos questionários individuais.
“Depois, entregamos um material informativo que vem do Ministério da Saúde e que tem como tema: ‘entender porque se fuma e como isso afeta a saúde’. Posteriormente, marcamos a 
consulta médica para todos os integrantes do grupo com a médica responsável, Roberta Vital. Os pacientes recebem então um adesivo. Esses são os primeiros dias sem fumar, e  os 
mais difíceis para os dependentes”, avalia a terapeuta.
Além das oficinas em grupo, todos os participantes recebem apoio médico dos profissionais envolvidos. No próximo passo do programa, os temas debatidos serão “Como vencer os 
obstáculos para permanecer sem fumar" e "Benefícios obtidos após parar de fumar". A partir daí, as sessões de manutenção e acompanhamento médico são realizadas após 15, 60 e 
180 dias. A principal função deste trabalho é a promoção de um espaço de apoio mútuo e de disposição de informações. O tabagismo pode causar cerca de cinquenta tipos de problemas 
de saúde, entre eles infarto do miocárdio, câncer de pulmão, traqueia, laringe e brônquios, impotência sexual, AVC (Acidente Vascular Cerebral), hipertensão e diabetes.
O programa teve início em agosto deste ano e uma adesão de 13 participantes na primeira turma, sendo que seis deles permaneceram firmes até o fim e cinco pararam de fumar.
Mais informações sobre este projeto podem ser obtidas pelo telefone 3295-3256.
Sobre o tabagismo
O tabagismo é a principal causa global de morbimortalidade e pode ser prevenido. O seu tratamento apresenta a melhor relação custo-benefício. A política nacional de promoção de 
Saúde traz, entre suas ações específicas, a prevenção e controle do tabagismo.
O tabagismo é considerado, pela OMS (Organização Mundial da Saúde), a principal causa de morte evitável no mundo. A organização estima que um terço da população mundial adulta, 
cerca de dois bilhões de pessoas, sejam fumantes. Pesquisas comprovam que, aproximadamente, 47% de toda a população masculina mundial e 12% da feminina fumam. 
A fumaça do cigarro tem mais de 4700 mil substâncias tóxicas. O alcatrão, por exemplo, é composto de mais de quarenta elementos cancerígenos. Já o monóxido de carbono, em contato 
com a hemoglobina do sangue, dificulta a oxigenação e, consequentemente, doenças como a aterosclerose (que obstrui os vasos sanguíneos). E a nicotina é considerada uma droga 
psicoativa que causa dependência. 
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REPUBLICAÇÃO

PORTARIA

PORTARIA Nº 320 DE 16 DE NO-
VEMBRO DE 2016
Dispõe sobre exoneração de As-
sessor de Desenvolvimento de 
Políticas Públicas.
O Prefeito Municipal de Machado, 
Estado de Minas Gerais, usando 
das atribuições que lhe são con-
feridas pelo artigo 70, inciso V da 
Lei Orgânica do Município, e nos 
termos do inciso I, artigo 40, da Lei 
Municipal nº 1.280 de 31 de janeiro 
de 2000,
R E S O L V E:
Art. 1º Exonerar, a juízo da Autori-
dade competente, o servidor Luís 
Henrique de Araújo Dias Pimenta, 
portador da matrícula nº 6037, do 
cargo de Assessor de Desenvolvi-
mento de Políticas Públicas, junto 
à Secretaria Municipal de Governo.
Art. 2º Revogadas as disposições 
em contrário, esta Portaria entra 
em vigor na data de 16 de novem-
bro de 2016.
Município de Machado, 16 de no-
vembro de 2016.
(a)Julbert Ferre de Morais
- Prefeito Municipal -
---------------------------------------------
PORTARIA Nº 321 DE 16 DE NO-
VEMBRO DE 2016.
Dispõe sobre nomeação de Secre-
tário Municipal de Obras e Servi-
ços Públicos
O Prefeito Municipal de Machado, 
Estado de Minas Gerais, usando 
das atribuições que lhe são confe-
ridas pelo artigo 70, inciso V da Lei 
Orgânica do Município, nos termos 
da Lei Complementar nº 106 de 21 
de maio de 2013;
R E S O L V E:
Art. 1º Nomear o senhor Luís Hen-
rique de Araújo Dias Pimenta, por-
tador do CPF. nº 364.404.936-04, 
para exercer o cargo de Secretário 
Municipal de Obras e Serviços Pú-
blicos, junto à Secretaria Municipal 
de Obras e Serviços Públicos.
Art. 2º  Revogadas as disposições 
em contrário, esta Portaria entra 
em vigor na data de 16 de novem-
bro de 2016.
Município de Machado, 16 de no-
vembro de 2016.
(a)Julbert Ferre de Morais
- Prefeito Municipal -
---------------------------------------------
PORTARIA Nº 322 DE 16 DE NO-
VEMBRO DE 2016.
Dispõe sobre nomeação de As-
sessora de Desenvolvimento de 
Políticas Públicas.
O Prefeito Municipal de Machado, 
Estado de Minas Gerais, usando 
das atribuições que lhe são confe-
ridas pelo artigo 70, inciso V da Lei 
Orgânica do Município, nos termos 
da Lei Complementar nº 106 de 21 
de maio de 2013;
R E S O L V E:
Art. 1º Nomear a senhora Jovana 
Alves Moster, portadora do CPF. 
nº 075.147.796-63, para exercer 
o cargo de Assessor de Desen-
volvimento de Políticas Públicas, 
junto à Secretaria Municipal de 
Governo.
Art. 2º  Revogadas as disposições 
em contrário, esta Portaria entra 
em vigor na data de 16 de novem-
bro de 2016.
Município de Machado, 16 de no-
vembro de 2016.
(a)Julbert Ferre de Morais
- Prefeito Municipal -
---------------------------------------------
PORTARIA Nº 323 DE 16 DE NO-
VEMBRO DE 2016.
Dispõe sobre desligamento da 
servidora pública municipal que 
menciona.

O Prefeito Municipal de Machado, 
Estado de Minas Gerais, usando 
das atribuições que lhe são con-
feridas pelo art. 70, inciso V da Lei 
Orgânica do Município, de confor-
midade com o inciso IV do art. 42 
da Lei Municipal nº 1.280, de 31 de 
janeiro de 2000,
R E S O L V E:
Art. 1º Desligar, por motivo de apo-
sentadoria, a servidora Lúcia de 
Fátima Carvalho Lopes, portadora 
da matrícula nº 4307, do cargo de 
Profissional da Educação Infantil 
e Adolescente, junto à Secretaria 
Municipal de Educação.
Art. 2º Revogadas as disposições 
em contrário, esta Portaria entra 
em vigor na data de sua publica-
ção
Município de Machado, 16 de no-
vembro de 2016.
(a)ulbert Ferre de Morais  
- Prefeito Municipal -
---------------------------------------------
PORTARIA Nº 324 DE 16 DE NO-
VEMBRO DE 2016.
Concede progressão horizontal à 
servidora que menciona.
O Prefeito Municipal de Machado, 
Estado de Minas Gerais, usando 
das atribuições que lhe são confe-
ridas pelo artigo 70, inciso V da Lei 
Orgânica do Município, nos termos 
do artigo 27 da Lei Complementar 
nº 81, de 03 de fevereiro de 2012, 
Resolve:
Art. 1º  Conceder progressão ho-
rizontal para a servidora abaixo 
relacionada:
SECRETARIA MUNICIPAL DE 
FAZENDA
NOME: Maria Célia Cassiano Fer-
nandes
REFERÊNCIA: IX
NÍVEL: C
CARGO: Profissional dos Serviços 
Gerais
MATRÍCULA: 1224
Art. 2º  Revogadas as disposições 
em contrário, esta Portaria entra 
em vigor na data de sua publica-
ção.
Município de Machado, 16 de no-
vembro de 2016
(a)Julbert Ferre de Morais
 - Prefeito Municipal -
---------------------------------------------
PORTARIA Nº 325 DE 16 DE NO-
VEMBRO DE 2016.
Concede progressão vertical ao 
servidor municipal que menciona.
O Prefeito Municipal de Machado, 
Estado de Minas Gerais, usando 
das atribuições que lhe são confe-
ridas pelo artigo 70, inciso V da Lei 
Orgânica do Município, nos termos 
do artigo 28 da Lei Complementar 
nº 81, de 03 de fevereiro de 2012, 
Resolve:
Art. 1º Conceder progressão verti-
cal para o servidor abaixo relacio-
nado:
SECRETARIA MUNICIPAL DE 
SAÚDE
NOME: Alvaro Marciano
NÍVEL: C
REFERÊNCIA: II
CARGO: Rondante
MATRÍCULA: 4193
Art. 2º Revogadas as disposições 
em contrário, esta Portaria entra 
em vigor na data de sua publica-
ção.
Município de Machado, 16 de no-
vembro de 2016.
(a)Julbert Ferre de Morais
-Prefeito Municipal  –
		

EXTRATO

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO 
DE PREÇOS 0073/2016 - PRC 
0226/2016 - PRP 082/2016.
OBJETO:AQUISIÇÃO DE CES-
TAS BÁSICAS PARA DOAÇÃO FA-

MÍLIAS CARENTES, ATRAVÉSDA 
SECRETARIA MUNICIPAL DO 
TRABALHO E DESENVOLVIMEN-
TO SOCIAL.
PARTES: MUNICÍPIO DE MA-
CHADO/BATUTA SUPERMERCA-
DO LTDA EPP
Assinatura: 04/11/2016.
Vigência: 04/11/2017.
---------------------------------------------
EXTRATO DA ATA DE REGISTRO 
DE PREÇOS 0075/2016 - PRC 
0249/2016 - PRP 088/2016.
OBJETO: contratação de serviço 
de Buffet para as atividades do 
Serviço de Convivência e Forta-
lecimento de Vínculos, através da 
Secretaria Municipal do Desenvol-
vimento Social e Secretaria Muni-
cipal de Governo. 
PARTES:MUNICÍPIO DE MA-
CHADO/LUARA PRODUTOS AR-
TESANAIS DO SUL DE MINAS 
GERAIS.
Assinatura:09/11/2016.
Vigência:09/11/2017.

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PARA REGISTRO DE 
PREÇOS Nº.  0091/2016
PROCESSO Nº. 0257/2016
DO OBJETO:contratação de pes-
soa jurídica para prestação de 
serviço de consultas em Neuroci-
rurgia, através da Secretaria Muni-
cipal de Saúde
RECEBIMENTO DE CREDEN-
CIAMENTO E ENVELOPES PRO-
POSTAS/HABILITAÇÃO:
Dia 02 de Dezembro de 2016 às 
14:00 horas
ABERTURA DOS ENVELOPES:
Dia 02 de Dezembro de 2016 às 
14:00 horas
Os interessados em participar des-
te Pregão poderão adquirir o edital 
na Diretoria de Compras e Licita-
ções da Prefeitura Municipal de 
Machado-MG das 12:00 às 17:00 
horas ou através :
email : licitamachado@hotmail.
com
Site: machado.mg.gov.br
UBIRAJARA GOULART DE 
ARAUJO
Secretário Municipal De Adminis-
tração.
---------------------------------------------
AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PARA REGISTRO DE 
PREÇOS Nº.  0093/2016
PROCESSO Nº. 0265/2016
DO OBJETO:aquisição de me-
dicamentos éticos para atender 
asa necessidades de pacientes, 
através da secretaria municipal de 
Saúde.
RECEBIMENTO DE CREDEN-
CIAMENTO E ENVELOPES PRO-
POSTAS/HABILITAÇÃO:
Dia 05 de Dezembro de 2016 às 
09:00 horas
ABERTURA DOS ENVELOPES:
Dia 05 de Dezembro de 2016 às 
09:00 horas
Os interessados em participar des-
te Pregão poderão adquirir o edital 
na Diretoria de Compras e Licita-
ções da Prefeitura Municipal de 
Machado-MG das 12:00 às 17:00 
horas ou através :
email : licitamachado@hotmail.
com
Site: machado.mg.gov.br

SAAE
SERVIÇO AUTÔNOMO DE ÁGUA 
E ESGOTO DE MACHADO/MG
Extrato do 1º Termo Aditivo ao Con-
trato Administrativo nº 018/2015 
- Prorrogação
Processo de Licitação PRC nº 
076/2015
Modalidade: Pregão Presencial nº 

025/2015
Contratante: Serviço Autônomo de 
Água e Esgoto de Machado – MG
Contratada: Acqua Boom Sanea-
mento Ambiental Ltda – EPP
Objeto: Prorrogação da vigência 
do Contrato Original por mais 12 
(doze) meses.  
Valor total: R$ 18.899,04 (dezoito 
mil, oitocentos e noventa e nove 
reais e quatro centavos). 
Vigência: 04/11/2016 a 03/11/2017.
Dotação Orçamentária: 03 01 17 
512 0019 4.003 3390 39
Data de Assinatura: 31/10/2016
Autorização: (a) Marcelino Marra 
Batista – Diretor Geral do SAAE
---------------------------------------------
P O RTA R I A  SA A E  M AC  N º 
038/2016
Em 03 de novembro de 2016.
Machado – Minas Gerais.
O Sr. Marcelino Marra Batista – Di-
retor Geral do SAAE de Machado 
– Minas Gerais, no uso das atri-
buições legais que lhe confere a 
Portaria n° 302 de 14 de outubro 
de 2016, da Prefeitura Municipal de 
Machado, 
RESOLVE:
Artigo 1º - Designar o servidor 
João Paulo Telini Domingues – 
Agente Administrativo, como res-
ponsável mensal pelas despesas 
previstas no Artigo 4º do Decreto 
nº 1.506 de 21 de setembro de 
1999, que regulamenta o regime 
de adiantamento e suas posterio-
res alterações;
Artigo 2º - O servidor deverá pres-
tar contas das referidas despesas;
Artigo 3º - Estando o servidor de 
férias, o seu chefe imediato esca-
lará um servidor para substituí-lo;
Artigo 4º - Revogadas as disposi-
ções em contrário, esta portaria 
entra em vigor na data de 03 de 
novembro de 2016.
(a) Marcelino Marra Batista – Dire-
tor Geral do SAAE
---------------------------------------------
P O RTA R I A  SA A E  M AC  N º 
039/2016
Em 04 de novembro de 2016.
Machado – Minas Gerais.
O Sr. Marcelino Marra Batista – Di-
retor Geral do SAAE de Machado 
– Minas Gerais, no uso das atri-
buições legais que lhe confere a 
Portaria n° 302 de 14 de outubro 
de 2016, da Prefeitura Municipal de 
Machado, 
RESOLVE:
Artigo 1º - Nos termos da Lei 
Municipal nº 1.504 de 11/03/2003, 
conceder Progressão Vertical na 
Tabela de Vencimento dos Cargos 
de Provimento Efetivo, para a ser-
vidora abaixo:
LOTAÇÃO: SISTEMA DE ÁGUA
NOME: RINALDO CAMPOS DE 
SOUZA

CARGO: MOTORISTA
REFERÊNCIA: C-V
Artigo 2º - Revogadas as disposi-
ções em contrário, esta portaria 
entra em vigor na data de 04 de 
novembro de 2016.
(a) Marcelino Marra Batista - Dire-
tor Geral do SAAE
---------------------------------------------
SERVIÇO AUTÔNOMO DE ÁGUA 
E ESGOTO DE MACHADO/MG
Extrato do 1º Termo Aditivo de 
Quantidade ao Contrato Adminis-
trativo nº 005/2016
Processo de Licitação PRC nº 
005/2016
Modalidade: Pregão Presencial nº 
003/2016
Contratante: Serviço Autônomo de 
Água e Esgoto de Machado – MG
Contratada: M. A. Garcez da Costa 
Ltda – EPP
Objeto: Acréscimo de 20,27% 
(vinte inteiros e vinte e sete centé-
simos por cento) no quantitativo de 
fornecimento de cloro gás liquefei-
to previsto no ítem 1.1 do Contrato.  
Valor total estimado: Alterado de 
R$ 51.800,00 para R$ 62.300,00 
(sessenta e dois mil e trezentos 
reais). 
Vigência: 02/02/2016 a 31/12/2016.
Dotações Orçamentárias: 03 01 17 
512 0019 4.003 3390 30 / 03 01 17 
512 0019 4.003 3390 39.
Data de Assinatura: 17/11/2016
Autorização: (a) Marcelino Marra 
Batista – Diretor Geral do SAAE
---------------------------------------------
EDITAL DE APLICAÇÃO DE MUL-
TA – 18 DE NOVEMBRO DE 2016.
Edital n° 011/2016
O SERVIÇO AUTÔNOMO DE 
ÁGUA E ESGOTO DE MACHA-
DO — MG (SAAE), por meio do 
presente Edital, NOTIFICA os 
usuários abaixo relacionados, que 
se encontram em local incerto e 
não sabido que em decorrência 
da não apresentação da defesa 
administrativa no prazo legal, que 
será aplicada a multa por infração 
prevista no inciso XIX, do art. 81 da 
Lei Municipal nº 1.419/2002, o que 
gera a multa 70 (setenta) UFEMG, 
prevista no anexo III, da referida lei.  
Em desejando, poderá ser apre-
sentado recurso contra a aplicação 
de penalidade, protocolando-o na 
sede da Autarquia no prazo má-
ximo de 10 (dez) dias. Tal recurso 
deverá ser dirigido ao Diretor Geral 
do SAAE e estar acompanhado 
de todos os elementos de prova 
(documentos, fotos, declarações, 
testemunhos, etc.) que corroborem 
as alegações neles veiculadas. 
Informamos que após transito 
em julgado, a referida multa será 
emitida na próxima conta de for-
necimento de água e coleta de 
esgoto. Os interessados poderão 
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ter acesso aos autos do Processo 
Administrativo na sede do SAAE 
– Serviço Autônomo de Água e 
Esgoto de Machado – MG, situada 
na Rua Mozart da Silva Pinto, n° 
60, Loteamento do Parque, CEP: 
37.750-000, Machado – MG. E, 
para que chegue ao conhecimento 
de todos, foi expedido o presente 
edital, que será publicado no órgão 
de imprensa oficial do Município e 
ainda disponibilizado no Site da 
Autarquia, www.saaemachado.
mg.gov.br. 
Machado – MG, 18 de novembro 
de 2016.
Marcelo Silva Dias – OAB/MG 
116.586 – Advogado Autárquico
NOME DO TITULAR E CÓDIGO 
DA LIGAÇÃO: THAYRA AMBRÓ-
SIO PAIXÃO - 6001-2
ENDEREÇO DO INÓVEL: RUA 
DR. WOLNEY ARAÚJO DIAS, 311 

- VILA ASSUNTA
AUTO DE INFRAÇÃO: 0279
PROCESSO ADMINISTRATIVO: 
023/2016
NOME DO TITULAR E CÓDIGO 
DA LIGAÇÃO: HELTON EDUAR-
DO DE SOUZA - 8165-3
ENDEREÇO DO IMOVÉL: RUA 
MARIA AMÉLIA T. BUZATTI, 262 - 
JARDIM DAS OLIVEIRAS
AUTO DE INFRAÇÃO: 0276
PROCESSO ADMINISTRATIVO: 
021/2016
---------------------------------------------
EXTRATO DE EDITAL DE PRE-
GÃO PRESENCIAL Nº 014/2016, 
PROCESSO LICITATÓRIO PRC 
Nº 065/2016 – PARTICIPAÇÃO EX-
CLUSIVA DE MICROEMPRESAS 
E EMPRESAS DE PEQUENO 
PORTE (ME e EPP). O Serviço 
Autônomo de Água e Esgoto de 
Machado/MG, através da Pregoei-

ra, Srta. KEYLA DE LIMA OLIVEIRA, 
comunica que fará realizar Pregão 
Presencial, tipo menor preço por item, 
cujo objeto é: Aquisição de: Conjuntos 
motobombas e Inversor de frequência; 
conforme especificações e quantita-
tivos constantes no Anexo VII deste 
Edital. Horário de início da sessão: 
12:30 horas do dia 05/12/2016, na Sala 
de Reuniões, localizada na Sede do 
SAAE, situado à Rua Mozart da Silva 
Pinto, nº 60 – Loteamento do Parque 
- Machado/MG. A cópia na íntegra do 
Edital com especificação detalhada do 
objeto poderá ser retirada no site www.
saaemachado.mg.gov.br e no Setor de 
Compras e Licitação do SAAE, no en-
dereço acima mencionado. Qualquer 
informação adicional ou solicitação 
pelo telefone (35) 3295-0754. Ma-
chado/MG, 11 de novembro de 2016. 
Sr. Marcelino Marra Batista – Diretor 
Geral do SAAE.
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MANUTENÇÃO DE LOCAIS PÚBLICOS
A Prefeitura de Machado, através da Secre-
taria de Obras e Serviços Públicos, iniciou, 
na manhã de hoje (21), mais uma etapa do 
plano de manutenção das vias e praças da 
cidade.
Nesta nova fase dos trabalhos, foram feitas 
a pulverização de herbicidas para o controle 
de plantas e crescimento desordenado de 
mato nas guias dos logradouros e as podas 
das gramas dos jardins de espaços públicos.
Os primeiros locais atendidos nesta eta-
pa do plano foram a Praça Dr. Roque, no 
Centro, e o Escadão da Rua Caldas. Outros 
endereços receberão o serviço em breve.

CASA DA CULTURA SEDIA PALESTRAS EDUCATIVAS 
PARA IDOSOS

Foram realizadas, na tarde do último dia 17 
(quinta-feira), nas dependências da Casa da 
Cultura de Machado, três palestras educati-
vas destinadas aos idosos. 
A primeira explanação foi ministrada por 
Selma Oliveira, autora de uma cartilha que 
alerta o grupo da melhor idade sobre os 
riscos que os mesmos correm no dia a dia.
Outros profissionais também falaram aos 
presentes, como a enfermeira Paula Pas-
sos, responsável pelo setor de Medicina 
Preventiva da Unimed Machado, que discor-
reu sobre nutrição enteral e outros cuidados 
com os idosos, e o professor José Carlos 
Vilela, que falou a respeito da valorização 
das pessoas da terceira idade.
Ao final do evento, foram sorteados brindes 
concedidos pelo comércio machadense e 
distribuídos sorvetes aos participantes.


